KZBV

Kassenzahndrztliche Bundesvereinigung

BUNDESZAHNARZTEKAMMER
e

Gemeinsame Presseinformation

Versorgungsfrei ist nicht kariesfrei
KZBV und BZAK zum diesjahrigen BARMER-Zahnreport

Berlin, 28. Mai 2020 — Im heute veroéffentlichten BARMER-
Zahnreport zur Zahngesundheit bei Kindern und Jugendlichen
(12-Jahrige) in Deutschland werden  Abrechnungsdaten
ausschliellich von BARMER-Versicherten genutzt. Dazu stellen
Bundeszahnarztekammer (BZAK) und Kassenzahnéarztliche
Bundesvereinigung (KZBV) fest, dass diese Daten nur
eingeschrankt fur eine allgemeine oder gar bundesweit
repréasentative Beurteilung verwendet werden kdnnen.

Die BARMER moniert einen deutlichen Unterschied (67 Prozent
gegenuber 81 Prozent Kariesfreiheit bei 12-Jdhrigen) zu den
bevoélkerungsweiten und reprasentativen Studien des Instituts
Deutscher Zahnarzte (IDZ) wund der epidemiologischen
Begleituntersuchung fur Gruppenprophylaxe der Deutschen
Arbeitsgemeinschaft fur Jugendzahnpflege (DAJ). Dies liegt
naturgeman in den unterschiedlichen Stichproben:
bevoélkerungsreprasentativ.  versus ausschliellich BARMER-
Versicherte.

Dr. Wolfgang ERer, Vorsitzender des Vorstands der KZBV:
,Gleich mehrere epidemiologische GrofRstudien kommen vdéllig
unabhangig zu sehr ahnlichen Ergebnissen bei der Karies von
Kindern und Jugendlichen in Deutschland. Wie ausgerechnet
Abrechnungsdaten der BARMER flur eine umschriebene Gruppe
Versicherter den - vermeintlich wissenschaftlichen - Schluss
zulassen, dass die Schatzung der Karieserfahrung aus diesen
Routinedaten die Realitat besser abbildet, als
bevdlkerungsreprasentative  Untersuchungen, bleibt indes
schleierhaft.”

Prof. Dr. Dietmar Oesterreich, Vizeprasident der BZAK:
»2Zudem werden unterschiedliche Erkrankungen erfasst. So wird
bei den Untersuchungen von IDZ und DAJ zur Kariesverbreitung
die Karieserfahrung gezahlt, nicht jedoch andere Erkrankungen
bzw. deren Versorgungen wie Zahnverletzungen,
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entwicklungsbedingte und erworbene Zahnhartsubstanzdefekte
(z. B. Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation) noch Verfahren wie
die erweiterte Fissurenversiegelung berucksichtigt. Die Kritik
hinsichtlich der zahlenmalRig doch schlechteren Mundgesundheit
der 12-Jadhrigen in Deutschland kann also so nicht bestatigt
werden. Geteilt wird allerdings die Auffassung, dass die
Praventionsbemuiuhungen nicht nachlassen sollten.*

Karies bleibt eine der weltweit h&ufigsten Erkrankungen und
bedarf auch kunftig intensiver Praventionsanstrengung. Um
jedoch ein objektives Bild zu Erkrankungslasten in der
Bevolkerung zu bekommen, bedarf es anerkannter Methoden der
epidemiologischen Forschung. Punktuelle Versorgungsdaten
bieten Hinweise, haben jedoch ihre Grenzen, die auch Kklar
benannt werden sollten, so das einhellige Fazit von BZAK und
KZBV.

Eine wissenschaftliche Stellungnahme des IDzZ
zum BARMER-Zahnreport kann hier abgerufen werden.

Hintergrund — Die Mundgesundheit von Kindern und
Jugendlichen

Seit Beginn der 90er Jahre erfassen das IDZ und die DAJ
regelméalig und reprasentativ die Kariesverbreitung in
Deutschland, um insbesondere Schlussfolgerungen fur die
Pravention zu ziehen.

So sind die MaRhahmen der Individual- und Gruppenprophylaxe
fur Kinder und Jugendliche fester Bestandteil des
Versorgungsgeschehens und haben erheblich zu einem deutlichen
Kariesruckgang in Deutschland gefuhrt.
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Die Zahnheilkunde hat sich weg von der kurativen und hin zu einer Abteilung Presse- und
praventiven Ausrichtung entwickelt. Frihzeitige und umfassende g::rr;tr"i;:rziiii;beit
Pravention lohnt sich fur den Lebensweg - das belegt die 10117 Berlin
deutschlandweit reprasentative Funfte Deutsche ;:f:fOJf“;g*:;;;5{‘/_2};?”
Mundgesundheitsstudie (DMS V). Demnach sind acht von www.kzbv.de

zehn der 12-jahrigen Kinder (81,3 Prozent) vollkommen = ..oooiiiiiiiiiiiiiiiieiiiian..
kariesfrei. Die Zahl kariesfreier Gebisse hat sich von 1997 bis Bundeszahnirztekammer
2014 praktisch verdoppelt. International liegt Deutschland bei ‘;;bui'§§§§2‘§'§§ﬁ';?§§§e’
einem Vergleich der Karies bei Kindern in G7-Staten vorn und mit kammern e. V. (BZAK)

an der Weltspitze: Mit einem DMFT-Wert von 0,5 haben Kinder im ‘f';i“f?;ifﬁfﬁe 2

Alter von 12 Jahren hierzulande eine deutlich geringere z:')(ef‘l“;;;gjgo‘ég‘_)gg{;“
Karieserfahrung als Kinder in anderen Landern (DMFT = www.bzaek.de
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https://www.idz.institute/fileadmin/Content/Publikationen-PDF/IDZ-Stellungnahme_Zahnreport_2020.pdf
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International gebrauchlicher Index zur Feststellung von Karies):
www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/grafiken/karies/dmft_karies inter
nVergleich.jpg und www.kzbv.de/dms.

Diese Entwicklung verlauft Uber alle sozialen Schichten hinweg
positiv. Auch Kinder mit relativ niedrigem Sozialstatus haben
wesentlich gestindere Zadhne als vor 20 Jahren. Dieser messbare
Kariesruckgang ist nicht zuletzt auf regelmalige,
kontrollorientierte Besuche in Zahnarztpraxen und die dort haufig
vorgenommene Versiegelung der Backenzdhne zuriuckzufuhren.
70,3 Prozent der 12-Jahrigen sind mit Fissuren-Versiegelungen
versorgt, ohne die Kinder eine dreifach hohere Karieserfahrung
aufweisen.

Mit dem gemeinsamen Versorgungskonzept von BZAK und KZBV
».Fruhkindliche Karies vermeiden*“ wurde zudem ein wichtiger
Grundstein fir den Gesetzgeber zur Verbesserung der Pravention
bei frihkindlicher Karies gelegt. Nach mehrjahrigem Einsatz der
Zahnarzteschaft im Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA) hatte
dieser das Konzept des Berufsstandes zur zahnmedizinischen
Pravention bei Kleinkindern in den vergangenen Jahren
weitgehend umgesetzt. So wurde etwa das
Kinderuntersuchungsheft mit sechs Verweisen vom Arzt
zum Zahnarzt fur Kinder vom 6. bis zum 72. Lebensmonat
erganzt. Zudem wurde der GKV-Leistungskatalog durch drei
zahnarztliche Friuherkennungsuntersuchungen far
gesetzlich krankenversicherte Kleinkinder bis zum
vollendeten 33. Lebensmonat erweitert. Damit werden auch
Kinder unter drei Jahren in das Praventionsangebot der
Zahnarzteschaft einbezogen.

Erganzende Informationen kéonnen auf den Websites von BZAK
und KZBV abgerufen werden.

Pressekontakt:

KZBV: Kai Fortelka
Tel.: 030 280 179-27, E-Mail: presse@kzbv.de

BZAK: Dipl.-Des. Jette Kramer
Tel.: 030 40005-150, E-Mail: presse@bzaek.de
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