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Der Schritt in die Selbststiandigkeit

Wegweiser, Tipps & Hinweise fiir einen gelungenen Berufsstart

Eine Praxisgriindung oder -libernahme ist ein Ereignis, das eine Zahnarztin bzw. ein
Zahnarzt meistens nur einmal erlebt. Dabei geht es um Fragen, Gegebenheiten und
Entscheidungen, tber die sie bzw. er vorher nicht nachdenken musste.

Die Komplexitat einer Existenzgriindung ist enorm, denn vielfaltige Gesichtspunkte
und eigene Vorstellungen missen fir dieses Vorhaben geklart sein, z. B. der Niederlas-
sungsort, die Finanzierung oder auch die Vereinbarkeit von Beruf und Familie.

Eine Praxis zu griinden oder zu Ubernehmen, ist eine Herausforderung, die aber mit
Hilfe von erfahrenen Beraterinnen/Beratern und den Fachleuten der KZV Hessen gut
zu meistern ist. Die vorliegende Broschiire gibt einen Uberblick tiber Themen, die auf
Sie zukommen. Mit diesem Wegweiser unterstiitzen wir Sie, sich im Bereich der KZV
Hessen niederzulassen. Diese Informationen ersetzen nicht die personliche Beratung
- beispielsweise in rechtlichen oder steuerlichen Belangen - und erheben keinen An-
spruch auf Vollstandigkeit.

~Wer das erste Knopfloch verfehlt, kommt mit dem Zuknépfen nicht zu Rande® so
Johann Wolfgang von Goethe. Wir helfen Ihnen, damit es mit dem Zuknépfen von Anfang
an klappt und wiinschen lhnen viel Erfolg bei der Planung.

lhre KZV Hessen
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Vorbereitung, Abwagung & Klarung

Wer?

selbst KZVH Bank | Beratende 4

LUCECITUTEE Besuch von Seminaren
phase z. B. Existenzgriindung, Abrechnungsseminare x
Tipp: Schon der KZV Hessen, Praxisfiihrung, Marketing
wahrend lhrer
Vorbereitungszeit .
Weichen stellen! Personliche Zukunftsvorstellungen x
Neugriindung einer Praxis P X X X
Griindungs-
alternativen fur Ubernahme einer bestehenden Praxis x x x
Zahnirztin/
Zahnarzt S )
Eintritt in eine Berufsaustibungsgemeinschaft b x P X
Vor- und Nachteile
abwagen
Griindung einer Praxisgemeinschaft x X x x

Vorbereitungszeit

Zulassungs- i.d.R. 2 Jahre x X
voraussetzungen
Mehr zur Zulas- Antrag auf Eintragung in das Zahnarztregister X X
sung auf den
Seiten 8 und 9

Antrag auf Zulassung x X

* Dazu zahlen u. a. Finanz- und Steuerberatende,Rechtsanwéltinnen/Rechtsanwalte oder der Dentalhandel.
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Standort, Umfeld, betriebswirtschaftliche Analyse
und Strukturfonds

Wer?

selbst KZVH Bank | Beratende &

Vorhandene zahnarztliche Versorgung X X

Markt- und . .

Sozio6konomische Strukturdaten
Standortanalyse x x x b
z. B. Altersstruktur, Kaufkraft

Leistungsangebot X

Lage und Beschaffenheit der Praxisraume
z. B. baurechtliche Bestimmungen, x x
barrierearme Praxis

Langfristiger Raumbedarf x x

Praxisraume
und Umfeld
der Praxis

Unmittelbares Umfeld der Praxis
z. B. Anbindung an den &ffentlichen Personen- x b
nahverkehr, Parkplatze, Schulen, Pflegeheime

Vertragliche Voraussetzungen

X X X

Eigentum oder Miete

Betriebswirt- Detaillierte Investitions- und Kostenplanung x X x

schaftliche

Analyse Finanzierungsplanung x x x
Praxis innerhalb eines Fordergebiets x x

SISO GER Voraussetzungen fiir die Forderung erfiillt 3 x
Antrag auf Férderung x x

a

1 Ihre Ansprechpartnerin zum Thema Strukturfonds

Elena Schuchardt
Tel.: 069 6607 - 394
E-Mail: strukturfonds@kzvh.de
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Bei Praxisiibernahme oder Eintritt in bestehende Praxis

Wer?

selbst KZVH Bank  Beratende o

Informationen tiber Praxen zur Ubernahme oder

_ x x x
Sozietatspartnerschaften
Analyse und Bewertung betriebswirtschaftlicher
Kennziffern
z. B. Umsatz- und Kostenentwicklung, Entwicklung x X x
des steuerlichen Einnahmetiberschusses und des
Cashflows in den letzten Jahren
Identifizierung von Optimierungspotential X X x
Prognose der zukiinftigen Entwicklung X b X
ichti Allgemeine Informationen zur
Wichtige g : i . i zu % % x %
Aspekte! Praxiswertermittlung
Individuelle Ermittlung des materiellen (Inventar) % %
und immateriellen (Goodwill) Praxiswerts
Allgemeine Beratung zum Praxisiibergabe- bzw. ~ o
Gesellschaftsvertrag
Individuelle Erstellung eines Praxisiibergabe- bzw. x
Gesellschaftsvertrages
Bestehende Vertrage
z. B. Arbeits-, Miet-, Versicherungs-, Wartungs- X X

und sonstige praxisgebundene Vertrage

Wahrend bei einer Praxisneugriindung der Fokus verstarkt auf einer Markt- und Standortanalyse
liegt, sind bei einer Ubernahme bzw. dem Eintritt in eine bestehende Praxis die betriebswirtschaftlichen
Daten und das bisherige Behandlungsspektrum von Relevanz.
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Finanzierung, Vertrage & Absicherung

Wer?

selbst KZVH Bank | Beratende 4

Kosten der Existenzgriindung ermitteln

. . vor allem Praxisinvestitionen, Betriebsmittel- X X X
ALEL AL kredit, Ubernahmepreis
sowie

steuerliche . .
Finanzierungsvoranfrage/-konzept

Verbindliche Finanzierungszusage vor x x x
Beginn der Umsetzung einholen!

und rechtliche
Aspekte

Steuerliche und rechtliche Beratung einbeziehen x x

. Personen- und praxisbezogene Vertrage
Vertrage/

o z. B. Mitgliedschaften in Verbanden und zahnarzt- x b
Mitgliedschaften

lichen Organisationen, BuS-Dienst etc.

Personen- und praxisbezogene Versicherungen
z. B. Berufshaftpflicht- oder Praxisausfall- X x
versicherung

Absicherun
2 Hessische Zahnarzte-Versorgung

Private Rentenversicherung, Lebensversicherung
und sonstige Vertrage
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Sie mochten sich im Bereich der KZV Hessen niederlassen?

So geht es:

Nachdem feststeht, wo und in welcher Praxisform Sie sich niederlassen werden, benétigt die Geschafts-
stelle des Zulassungsausschusses einige Unterlagen, damit Sie zu dem von Ihnen gewtinschten Zeitpunkt
als Vertragszahnarztin bzw. Vertragszahnarzt in Hessen tdtig werden kénnen. Hier erhalten Sie einen
Uberblick, wie das Verfahren ablauft und welche Aufgaben Sie dabei haben:

O Sofern Sie sich im Bereich der KZV Hessen in einer Einzelpraxis oder in einer &rtlichen Berufsaus-
ﬂim tbungsgemeinschaft niederlassen wollen, konnen Sie die Antragsunterlagen auf der Homepage
der KZVH downloaden. Dazu gehéren u. a. der Antrag auf Eintragung in das Zahnarztregister, der
Antrag auf Zulassung zur vertragszahnarztlichen Tatigkeit und ggf. der Antrag auf Genehmigung
zur Fihrung einer ortlichen Berufsausiibungsgemeinschaft.
www.kzvh.de =» Beruf =» Zulassung =» Antragsunterlagen Zulassung

= Alternativ konnen Sie auch die Geschiaftsstelle des Zulassungsausschusses unter der Telefon-
nummer 069 6607-392 kontaktieren und der Mitarbeiterin Ihr Niederlassungsvorhaben mitteilen,
die lhnen dann alle Unterlagen und Antrdge, die Sie fir Ihr Vorhaben benétigen, libersendet.

O Nun haben Sie einiges zu tun, denn jetzt heif3t es, Antrage auszufillen, zu unterschreiben und
A eine Antragsgebiihr zu iiberweisen. Ein aktuelles polizeiliches Fiihrungszeugnis (zu beantragen
bei Ihrer Stadtverwaltung), ein liickenloser Lebenslauf und weitere Dokumente miissen den An-

tragen beigelegt und an die Zulassungsstelle zuriickgesendet werden.

s Wichtig: Ihre Unterlagen miissen vier Wochen vor der jeweiligen Sitzung des Zulassungsausschusses

bei der Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses eingegangen sein. Antrage, die spater eintref-
fen, werden grundsatzlich erst in die Tagesordnung der darauffolgenden Sitzung aufgenommen.

Zu den Terminen des Zulassungsausschusses mehr unter www.kzvh.de < Beruf < Zulassung!

=== |hre Unterlagen werden gepriift und bearbeitet. Sollten Unterlagen fehlen oder Unklarheiten
bestehen, setzt sich die Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses mit lhnen in Verbindung.

Nachdem der Zulassungsausschuss getagt und tiber Ihren Antrag entschieden hat, erhalten Sie
ungefahr eine Woche spéater Ihren Zulassungsbescheid und ein Formular zur Meldung der Nieder-
lassung.

O Bitte die Niederlassungsmeldung an die Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses zuriicksenden
A und die Verwaltungsgebiihr tiberweisen!
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= Im Anschluss an die Sitzung des Zulassungsausschusses findet eine Informationsveranstaltung
fiir neu zugelassene Vertragszahnarztinnen und Vertragszahnarzte statt. Sie erhalten einen Ein-
blick in die Aufgaben und die Struktur der KZV Hessen. Auf3erdem werden die folgenden Themen
angesprochen: Einreichungstermine fiir Abrechnungen, Telematikinfrastruktur, einrichtungsinter-
nes Qualitdtsmanagement, Honorarverteilungsmaf3stab, Priifwesen und vieles mehr. Den Besuch
dieser Veranstaltung empfehlen wir dringend. Sie erhalten von uns rechtzeitig eine Einladung.

Wir versenden |hr Erstausstattungspaket, das wichtige Informationen und Unterlagen zur Tatigkeit
als Vertragszahnarztin bzw. Vertragszahnarzt in Hessen beinhaltet. lhre Abrechnungsnummer
und die Vorgaben zur Anfertigung des Abrechnungsstempels erhalten Sie gesondert.

Ausfiihrliche Informationen zu den Voraussetzungen, Fristen und Unterlagen erhalten Sie iiber:
www.kzvh.de unter Beruf < Zulassung

Login BKV  Sitemap Kontakt Impressum Suche: [N

XN

Beruf  Patienten  Presse

Kassenzahnarztliche
. Vereinigung Hessen

Startseite  DieKZVH  Mitglieder

(17 s

Assistenten £

Fortbildung @

Zulassung

Jede/r fir die Behandlung von Versicherten der gesetzlichen
Krankenkassen zugelassene Zahnaretin/Zahnaret ist gemaf § 95

V(sGBV) baw.

o2
&

Praxisborse 8

Berufsbild Zahnarzt 3,

Berufsbild ZFA £ |

ier oder Jorg Wagemans (Nordhessen).

Ansprechpartner

Gabriele Dego

Register/Zulassung
Tel.: 069 6607-272
Mail

n konnen die Versicherten gemaf § 76 SGB  frei wahlen.

als Vertragszahnarzt kan

Stefanie Philippi

Register/Zulassung
Tel.: 069 6607-302

Torsten Landahl

Zulassungsrechtliche Fragen
Tel.: 069 6607-283
Mail: zulassungsausschuss@kavh.de

Dr. Jens Hohmeier

Niederlassungsberatung
Tel.: 069 6607-399

de

Jrg Wagemans

Gesellschaftsvertrag besprochen. Far einen

sich bitte an Dr. Jens Hohm

Tel.: 0561 70986-12
Mail: niederlassung@kzvh.de
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Herzlichen Gliickwunsch!

Wenn alle Unterlagen eingereicht wurden
und der Zulassungsausschuss lhren
Antrag positiv beschieden hat, dann sind
Sie ab dem Zeitpunkt Ihrer gemeldeten
Niederlassung Vertragszahnarztin bzw.
Vertragszahnarzt in Hessen!
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Willkommen als Vertragszahnarztin/-zahnarzt in Hessen!

Aller Anfang ist schwer, doch wir sind fiir Sie da.

Mit Threm Erstausstattungspaket erhalten Sie von uns auch das Handbuch zur Neuniederlassung!

Es enthalt Informationen

=» zu den Einreichungsterminen

=» zum Quartalskontoauszug

=» zur Online-Abrechnung und deren Voraussetzungen
=» zur Telematikinfrastruktur

=» zum Honorarverteilungsmafistab

=» zum Notfallvertretungsdienst

=» zum einrichtungsinternen Qualitdtsmanagement

=» zur Qualitatsprufung und -beurteilung

<> zur Pflichtfortbildung und

=» zu Ansprechpersonen bei der KZV Hessen

Hier haben wir fur Sie alle wichtigen Daten, Fristen und Hinweise rund um lhre vertragszahnarztliche
Tatigkeit im Bereich der KZV Hessen zusammengestellt.

e Z Kassenzahnarztliche
H ,, Vereinigung Hessen
®

o®

Neuniederlassung

~

= > —

/ Praxisneugriindung / Praxisiibernahme / BAG-Eintritt
Handbuch fiir die Zahnarztpraxis
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lhre Ansprechpersonen bei der KZV Hessen

Beratung rund um die Niederlassung

Elena Schuchart
Tel.: 069 6607-394
E-Mail: niederlassung@kzvh.de

Isabel Clemen-Hoffmann
Tel.: 069 6607-370
E-Mail: zulassungsausschuss@kzvh.de

Beratung zum Verfahrensablauf der Zulassung

Alexandra Lohmann
Tel.: 069 6607-392
E-Mail: zulassungsausschuss@kzvh.de

Karina Stein
Tel.: 069 6607-385
E-Mail: zulassungsausschuss@kzvh.de

8. Auflage Januar 2026




8. Auflage Januar 2026 Selbststandigkeit - Ein Wegweiser | 13

Notizen
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Notizen
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Notizen







